Temat przewodni: ,,Na naszym podwadrku”.

Poniedziatek — Nie wolno!

1. Karta pracy, cz. 4, s. 68.
Rysowanie swojego portretu. Ozdabianie ramki wedtug wtasnego pomystu. Préby napisania
swojego imienia i nazwiska.

2. Wyjasnienie, co oznacza stowo podwoérko (podwdrze). Jest to plac przed domem, w ktérym
sie mieszka, najczesciej ogrodzony.

3. Zabawa stowna tancuszek skojarzen.
Rodzic wypowiada stowa kojarzace sie z podwérkiem, a dzieci dopowiadajg kolejne, tworzac
caty cigg na zasadzie skojarzen. Np.
* podwoérko — piaskownica — foremka — babka...
* boisko — pitka — bramka — gra...
* rower — $Sciezka rowerowa — kask

4. Zabawa ruchowo-nasladowcza Zabawy na podwérku.
Dzieci nasladujg rézne zabawy na podwérku na hasta — nazwy tych zabaw. Np. jazda na
rowerze, zabawy w piasku, bieganie, gra w pitke...

5. Cwiczenia w ksigzce, s. 89.
¢ Ogladanie obrazkéw historyijki.
¢ Opowiadanie historyjki.
¢ Wyjasnienie tytutu historyjki — Nie wolno!
e Stuchanie wiersza J. Koczanowskiej Nie wolno!
— Czego nie wolno robi¢? Dlaczego?
Rodzic wyjasnia, ze niektdérzy dorosli krzywdzg dzieci. Dlatego nie wolno rozmawiaé
z nieznajomymi, bra¢ od nich zabawek, stodyczy i absolutnie nie wolno odchodzi¢ z nimi.
Gdy ktos zaczepia dziecko, nalezy powiedzie¢ o tym rodzicom lub pani.

6. Karta pracy, cz. 4, s. 69.
Czytanie tekstu. taczenie liniami imion z odpowiednimi obrazkami dzieci.

Wtorek — Plan podwoérka

1. Zabawa rozwijajaca umiejetnos¢ kojarzenia — To znak...
Rodzic rozpoczyna zdania, a dzieci koriczg je, podajac swoje propozycje.
Np.
Kiedy storice zachodezi, to znak, ze zbliza sie noc.
Kiedy niebo sie chmurzy... (to znak, ze zbliza sie burza)
Kiedy liscie spadajg z drzew... (to znak, ze jest jesien)
Kiedy $nieg topnieje... (to znak, ze zbliza sie wiosna)
Kiedy $wieci stonce i pada deszcz... (to znak, ze bedzie tecza)
Kiedy rozpoczyna sie lato... (to znak, ze bedg wakacje).

2. Marzenia dzieci — ¢wiczenia w mowieniu.



Woyjasnienie znaczenia stowa marzenie.
- Co to znaczy, ze marzymy o czyms?
- Co to jest marzenie?

Karty pracy, cz. 4,s. 70, 71.

e Stuchanie wiersza K. J. Wegrzyna Marzenia.

¢ Rozmowa na temat wiersza.

- O czym marzy chtopiec z wiersza?

- Co wedtug taty chtopca jest najwazniejsze?

* Omoéwienie obrazkéw przedstawiajgcych to, o czym marzyty dzieci.
¢ Uktadanie zdan na temat obrazkéw, liczenie w nich stow.

Np.

Adam dostat nowy rower. (4)

Gabrysia widziata w Egipcie piramidy. (5)

Kuba pierwszy raz leciat samolotem. (5)

Bartek wedrowat z rodzicami po gérach. (6)

Amelka nareszcie miata przyjaciét! (4)

Emilka dostata od wujka kawie. (5)

Antek jezdzi z rodzicami na wycieczki rowerowe. (7)

¢ Dzielenie na gtoski stow: samolot, rower, lody, kask, plecak, pole, las... (zwigzanych z
obrazkami).

Rysowanie planu wymarzonego podwdrka. Wypowiedzi dzieci na temat: Co chciatybyscie
mie¢ na podworku?

Karta pracy, cz. 4, s. 73.
Rysowanie podwodrka, na ktérym jest przedstawiona okreslona liczba elementéw

Zabawa stowna ,Stowa o znaczeniu przeciwnym”.

Rodzic rzuca pitke do dziecka i méwi jakies stowo. Dziecko wypowiada stowo o znaczeniu
przeciwnym i odrzuca pitke. Np. mokry (suchy), stodki (gorzki), ciezki (lekki), duzy (maty),
gruby (chudy), szeroki (waski), wysoki (niski), szybki (wolny), stary (mtody), goracy
(zimny), dobry (zty), biaty (czarny), mokry (suchy), wesoty (smutny), krétki (dtugi)...

SRODA - Nasze podwoérko

1. Karta pracy, cz. 4, s. 74.
Ogladanie obrazkéw. Okreslanie, co robig dzieci na podwadrku. taczenie kartonikow
ze zdaniami z odpowiednimi obrazkami. Rysowanie po sladzie, bez odrywania kredki
od kartki.

2. Karta pracy, cz.4,s.75.
Ogladanie obrazkéw. Opowiadanie, jak dzieci sobie pomagajg. Rysowanie po Sladach

skakanek kredkami w odpowiednich kolorach.

3. Karta pracy, cz. 4,s. 76.



Odczytanie wyrazéw. Liczenie w nich liter i taczenie liniami z odpowiednimi cyframi.
Liczenie két i pokazywanie ich liczby na palcach.

4. Cwiczenia wokalne. Spiewanie przez dzieci tekstu na wymyslone przez nie melodie.
Na naszym podwdrku
karuzela mknie.
My wszyscy bezpiecznie
bawimy sie.

5. Pokoloruj obrazek:
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CZWARTEK — Na placu zabaw

1. Karta pracy, cz. 4,s.77.
Konczenie odwzorowywania obrazkéw. Dzielenie nazw obrazkéw na gtoski, liczenie gtosek w
nazwach.



2. Zabawa O jakiej figurze méwie?
Rodzic opisuje stowami dowolng, poznang figure, bez uzywania jej nazwy. Zadaniem dziecka
jest odgadniecie nazwy figury.

3. Karta pracy — figury geometryczne

Policz figury, a nastepnie zapisz ich liczbe.




Karta pracy, cz. 4,s. 72.
Otaczanie petlami zabawek kazdego rodzaju. Poréwnywanie ich liczby. Wpisywanie do
okienek odpowiednich liczb i znakdéw. Kolorowanie rysunkéw pitek wedtug opiséw.

Karta pracy, cz. 4, s. 78.
Konczenie rysunku latawca po prawej stronie karty wedtug wzoru umieszczonego po lewej
stronie karty. Kolorowanie rysunku po lewej stronie.

Karta pracy, cz. 4, s. 79.

Ogladanie obrazkdéw dzieci wykonujgcych rézne ¢wiczenia gimnastyczne. taczenie obrazkéw
z rysunkami postaci wykonujacych to samo ¢wiczenie.

Wyjscie na pobliski, wybrany plac zabaw.

¢ Ogladanie wyposazenia placu, nazywanie znajdujgcego sie tam sprzetu.

* Omoéwienie zasad bezpiecznego korzystania ze sprzetu znajdujgcego sie na placu zabaw.

PIATEK — Zabawy na podwérku

1. Karta pracy — figury geometryczne

OBOJA] GEOMETRIJISKE LIKOVE, IZBROJITH .
MNA PRAZNU CRTU PORED LIKA NAPISI NJIHOY BROJ,

jre| BroOnm
|

g Jel
|



Karta pracy Czytam, pisze, licze, s. 95.
Rysowanie po sladach szlaczkdw. Rysowanie coraz mniejszych szlaczkéw.

Planowanie znakdéw mdwigcych o tym, co mozna robi¢, a czego nie mozna na placu
przedszkolnym.

Np. przekreslony obrazek psa — nie wprowadzamy pséw na plac przekreslona ztamana
gatazka — nie niszczymy roslin dwoje dzieci usmiechnietych — mtodsze i starsze — bawimy
sie wspélnie z mtodszymi.

* Rysowanie znakow na bazie kot (dzieci dostajg kartki z rysunkami kot — wycinajg kofa i
rysuja swoje wymyslone znaki).

Stuchanie piosenki ,,Plac zabaw”. Rozmowa na temat piosenki — jakie wesote zabawy
wystgpity w piosence? Jak bezpiecznie mozemy sie bawi¢ na placu zabaw? Co mozna, a
czego nie mozna robi¢ na placu zabaw?

https://www.youtube.com/watch?v=_fgm-kI1RNY

Wyjscie na pobliski, wybrany plac zabaw. Wspdélne zabawy na placu zabaw.


https://www.youtube.com/watch?v=_fgm-kI1RNY

